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Chères Soustonnaises, Chers Soustonnais, 
Une nouvelle année s'achève, le temps pour nous 
toutes et tous de prendre quelques minutes pour nous 
retourner sur ce que nous avons vécu, avant de nous 
projeter vers l'avenir. La loi électorale nous interdit, 
comme je le fais d'habitude en fin d'année dans le 
bulletin municipal, de vous exposer le chemin que je 
souhaiterais vous proposer pour les mois à venir et 
encadre très fortement la manière dont je peux vous 
parler de l'année écoulée.

Vous pouvez imaginer ma frustration et celle de mon 
équipe.

Mais vous aurez l'occasion dans les pages qui suivent 
de retrouver tout ce qui a émaillé l'actualité de notre 
commune de ces derniers mois, l'occasion aussi de 
retrouver quelques photos de nos fêtes ou bien celles 
de la magie de Noël, qui en ces mois d'hiver réchauffent 
nos cœurs. 

Une année 2025 encore riche en partage, convivialité 
dont vous êtes les acteurs et que l'on doit beaucoup à 
la richesse de notre tissu associatif et à ses bénévoles 
que nous avons voulu mettre en avant dans un 
dossier spécial. Merci à vous toutes et tous pour cet 
engagement quotidien.

Côté travaux en cours, vous la voyez se déployer depuis 
quelques semaines sur la place des arènes, beaucoup 
nous interrogent sur ses spécificités. C'est pourquoi, 
nous avons souhaité, dans ce numéro, nous attarder 
un peu sur la complexité technique de ce chantier. 
Permettez-moi de remercier ici toutes les entreprises 
locales qui réalisent un travail exemplaire. 
Cette halle qui pourra accueillir bon nombre de 
manifestations en plein cœur de ville à partir du mois 
d'avril et qui, avec son système de tentures pourra nous 
abriter du vent ou de la pluie.

En attendant, je vous souhaite à toutes et tous, à 
chacune et chacun d'entre vous une très belle année 
2026.

l'édito
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02
01  L’art, source de vie, d’enthousiasme et d’ouverture d’esprit
A Soustons, chaque évènement culturel est l’occasion de renforcer l’apprentissage, l’intérêt, et 
la curiosité des plus jeunes à l’art. 
Lors du « Mois de la danse » co-organisé en novembre, par la ville de Soustons et la  Communauté 
de communes MACS, plus de 1000 élèves des classes de CE2 de Soustons et des communes 
environnantes ont assisté à des représentations du spectacle de danse « Valse avec W… », à 
l’Espace Culturel Roger Hanin. 

  
 
02 Noël à Soustons, une parenthèse collective enchantée
A Noël, c’est tout SOUSTONS qui se mobilise pour des moments féériques partagés ! Associations, 
commerçants, services de la ville s’engagent chaque année pour que Noël soit un moment collectif gratuit 
de fête et de bonheur. Feux d’artifices, jeux, instants gourmands ou créatifs, propositions culturelles et 
festives, décorations et illuminations, instants magiques de l’arrivée du Père Noël sur le lac, la Féérie de 
Noël à Soustons est devenue, grâce à vous tous, un grand moment de joies pour toutes les générations. 

soustons en images
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03 Donner toute sa place au vélo 
A Soustons, les vélos ont pris leur place. Sur les voies de circulation, avec l’apparition 
récente des « vélorues » et des « chaucidous », comme sur l’espace public avec 
le déploiement de mobiliers urbains dédiés, les Soustonnais peuvent utiliser leur 
bicyclette, s'ils le souhaitent.
En centre-ville, sur la plaine de l’Isle verte, au stade Mora, au Pôle Résano, devant la 
mairie et surtout devant les écoles, des parkings à vélo (couverts ou à ciel ouvert) 
ont fleuri pour que le vélo devienne aussi un moyen de mobilité au quotidien. 

05 L’automne sportif et solidaire à Soustons : toujours plus nom-
breux et encore plus généreux
« La Soustonnaise » et le « Bike and Run » ont permis une nouvelle fois de battre tous les 
records ! Près de 1100 participants cumulés (vous étiez plus de 900 à courir ou marcher 
pour « La Soustonnaise »), et une cagnotte finale de 10.604 euros promise au Comité des 
Landes de la Ligue contre le cancer. L’automne sportif et solidaire soustonnais a démontré 
une nouvelle fois combien votre énergie et votre cœur sont grands !

06 « Le multi-sports » : le goût du sport initié dès le plus jeune âge
Durant toute l’année scolaire, les enfants scolarisés dans la commune (de la grande 
section de maternelle au CM2) découvrent et s'initient à toutes les pratiques 
sportives. 
Chaque jour, sur le temps périscolaire, après la classe et le goûter, des cycles sportifs 
sont proposés à tous les enfants. 
Comprendre les règles, découvrir collectivement les pratiques et le jeu, développer 
sa motricité, révéler ce qui deviendra peut-être une passion, le « multi-sports » à 
Soustons s’inscrit comme le socle de notre goût commun pour le sport. 

04 Derrière la magie 
des Fêtes…
Ils préparent, installent, font, 
défont, enlèvent, accrochent, 
décrochent, nettoient… pen-
dant 4 jours de Fêtes, et bien 
plus encore, avant et après 
les Fêtes ! Les 50 agents 
des services techniques de 
la ville de Soustons sont 
les hommes et les femmes 
de l’ombre, qui anticipent, 
s’adaptent et s’engagent 
pour nous permettre, chaque 
année, de profiter des 4 jours 
de Fêtes de Soustons dont on 
raffole... 

soustons en images
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Agé de 87 ans, le stade Rémy Goalard         construit son avenir
Après 12 mois de travaux (septembre 2024 
– septembre 2025), établis sur un phasage 
qui a permis d’assurer aux « bouharts » 
(équipe première et réserve) une saison 
2024 complète (de septembre 2024 à juin 
2025) soit 12 réceptions à domicile en 
Fédérale 2, pendant les travaux, le nouveau 
stade Rémy Goalard a été livré et inauguré 
le 14 septembre dernier, auprès de toute 
la grande famille du rugby soustonnais, 
en préambule du 1er match à domicile des 
« bleus et blancs » et de la saison 2025-2026, 
en Fédérale 1. 

Adapté aux exigences structurelles du 
sport de haut niveau, notamment dans 
l’aménagement de 6 vestiaires (joueurs, 
joueuses, arbitres), de sa laverie, de ses 
douches et sanitaires, de son infirmerie, 
tous situés sur la partie arrière basse de 
la tribune, accessible avec notamment ses 
places et accès dédiés aux personnes à 
mobilité réduite, convivial avec sa terrasse 
de 260m2 couverte et son espace « buvette 
» en haut des tribunes, confortable avec ses 
550 sièges coques bleus répartis sur toute 
la tribune, et moderne dans son ensemble, 
le stade Rémy Goalard a su garder son 
authentique architecture basco-landaise 
qui fait sa réputation dans le monde de 
l’ovalie. 

 Sept 2024 - pose de la première pierre 

 Sept 2024 

 déc. 2024 

 mars 2025 
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Agé de 87 ans, le stade Rémy Goalard         construit son avenir

[Septembre 2024 – Septembre 2025]

Maître d’œuvre : Equilibre Architectes (Dax)

Investissement : 3.000.000 € subventionnés 
en partie par la communauté de Communes 
MACS et le Département des Landes

 juin 2025 

 août 2025 

 la Rénovation du stade 
 Rémy Goalard 

 sept. 2025 

sept. 2025 
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Trois mois après avoir 
inauguré la nouvelle 
tribune du stade 
Rémy Goalard,  et en 
cohérence avec l'Atlas 
de la Biodiversité 
Communale qui  vient 
d'être finalisé, les 
travaux de renaturation 
et de renforcement de 
la biodiversité du Parc 
qui abrite ce même 
stade, ont débuté.

Ces travaux sont programmés en 
deux phases. 

La première phase qui a déjà débuté 
(préparation des sols) et qui va se poursuivre 
jusqu’à fin Mars concerne :

1  La déminéralisation et la végétalisation 
du parvis du Club House. 

Les travaux de végétalisation prévoient un 
engazonnement « végétal local » autour 
du bâtiment et la plantation d’arbres, de 
massifs vivaces et d’arbustes. 

Une 2ème phase de travaux sera 
engagée dans l’année 2026 et 
concernera :

2  La régénération de "la chênaie" située 
sur la clairière d’entrainement,

3  La renaturation des arrières du Club-
House, 

4  La végétalisation de l’arrière du fronton 
vers l’avenue du Stade,

5  La plantation et la gestion d’une prairie 
humide,

6  La déminéralisation des places de 
stationnement, le long de l’allée des Vieux 
Chênes.

RENATURer ET RENFORCEr la BIODIVERSITE DU PARC DE GOALARD

Un écrin paysager pour la nouvelle tribune

1
2

3

4

4
6

5
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Halle couverte dES arènes : histoire d'un chantier 

Vous l’avez sûrement, toutes et tous, remarquée… une grande vague faite de 
métal et de bois est venue se poser récemment, près de l’allée des platanes, 
sur la place des arènes…. 
Dans quelques mois, cette vague deviendra officiellement une halle, sous 
laquelle les Soustonnaises et les Soustonnais pourront se retrouver. 
Ils pourront y faire leur marché, s’y retrouver pour manger tous ensemble aux 
TIAPS pendant les Fêtes, et durant toute l’année pour échanger, pour exposer, 
pour partager, en lieu et place des chapiteaux et barnums régulièrement 
dressés. 

Cette future halle veut simplement créer du lien, non 
seulement entre nous mais aussi entre les sites attractifs 
(médiathèque, espace culturel, arènes, place Robert 
Lassalle, rue Daste, rue Emile Nougaro, et place du 
commerce) sur un rayon de moins d’un kilomètre et 5 
minutes à pied, en cœur de ville. 

L’histoire de la nouvelle halle 
de Soustons a déjà débuté…

Le projet se décline en trois aménagements distincts 
et très complémentaires :

• L’aménagement d’espaces sous les gradins, pour que nos 
arènes soient un lieu de vie à l’année. 

• La création d’une halle couverte de 1136m2, futur lieu de 
marché hebdomadaire et d’évènements festifs (expos, vide-
greniers, forum des associations…)

• La requalification de la place des arènes avec l’intégration de 
zones de stationnement, d’îlots de fraicheur, de promenades 
piétonnes et de cheminements cyclables. 

Livré en 
juillet

2025

Livraison
mars
2026

Livraison
FIN

2026
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JUILLET 2025 
Fin des travaux
sous les gradins 

des arènes

SEPTEMBRE 2025 
Début des travaux

de la Halle couverte

MARS 2026 
Livraison de la Halle

couverte

les secrets de la vague
Les grandes lignes directrices de la conception de la Halle ont 
été tirées du lieu même de son implantation. Le « nappage » 
de platanes qui couvre une grande partie de l’espace et les 
arènes, toutes proches, ont été des éléments prépondérants 
dans la conception de l’édifice. 
Soustons est une ville océane, forestière et taurine. Aussi, 
l’ondulation imaginée et proposée par l’architecture de la 
halle, évoque en même temps celle des vagues, celle offerte 
par la perspective de la canopée de notre forêt et celle que le 
torero provoque en déployant sa cape.
On retrouve dans cet esprit, les éléments structurants de 
notre paysage soustonnais, de notre culture landaise. 

l'exigence du bois 
Le métal a été privilégié pour mieux répondre aux contraintes 
structurelles, celle qui permettent d’assurer la solidité et la 
résistance de l’édifice. 
Le bois, quant à lui, est une exigence du concepteur, de 
l’architecte, qui a toujours eu la volonté de privilégier un 
matériau local, issu de nos forêts, qu’il était important 
d’utiliser pour assurer la continuité des allées de platanes qui 
font le charme de cet espace. 
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JUIN 2026 
Finalisation de la 1ère phase

de l'aménagement des parkings 
de la place

SEPTEMBRE 2026 
Début des travaux de la 2ème phase 
de l'aménagement des parkings 

de la place

FIN 2026 
Fin du chantier

Le 1er défi d’un tel édifice est sa résistance 
pure, sa résistance aux vents, aux éléments 
naturels. Avoir la possibilité de fermer en 
partie la Halle, d’en faire un bâtiment protégé, 
a engendré une adaptation de la structure. 
Le squelette d’acier a dû répondre aux 
contraintes de ce défi technique. 
Les entreprises landaises engagées sur ce 
projet (notamment DL Aquitaine), ont su 
relever le défi avec des études approfondies 
faites en atelier, à partir de maquettes, pour 
vérifier la constructibilité, et assurer une 
sécurité optimale. 
La construction du squelette initial et son 
déploiement sur site, a été réalisée comme 
un « légo » géant, de façon méthodologique, 
étape par étape. Ce fut un travail de précision 
et de répétition orchestré pour un avancement 
des travaux au millimètre. 

LE défi relevé par les entreprises landaises

Cette halle aura la vertu d'être adaptable et modulable. En cas de mauvais 
temps, elle pourra se fermer sur un côté, préservant l'intérieur de la 
structure, du vent et de la pluie.

une couverture
végétalisée
C’est une surface végétalisée qui 
va se trouver sur la toiture de la 
Halle. Pas forcément visible depuis 
le sol, elle va participer grandement 
à la rétention des eaux de pluies, 
à leur récupération et au final à la 
redistribution de celles-ci.



12 Dossier

Génératrice de lien social et de cohésion, pourvoyeuse d’esprits citoyens 
et d’engagements solidaires, moteur de l’attractivité communale, rouage 
incontournable du bien-vivre ensemble, la vie associative est une richesse 
essentielle à la vie de la commune. 
A Soustons, les associations sont 110 à nous embarquer au quotidien, 
pour nous rendre la vie plus ludique, plus festive, pour lui donner du sens 
parfois, pour la rendre plus agréable souvent.   Sportive, culturelle, solidaire, 
environnementale, préventive, démocratique, ou gardienne de notre histoire, 
chacune des associations s’implique et s’engage chaque jour pour renforcer 
nos liens, valoriser notre dynamisme, et développer en nous ce qui nous rend 
plus forts et irrémédiablement moins seuls, l’esprit collectif. 

LES ASSOCIATIONS, UNE RICHESSE 
COMMUNALE INESTIMABLE
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Une offre 
associative variée, 
pour toutes les 
générations, toutes 
les sensibilités

Elles sont 110 associations à Soustons 
et sont le reflet, de par leurs centres 
d’intérêt, de l’identité de notre commune. 
On retrouve bien sûr les incontournables, 
les associations culturelles et sportives, 
qui bénéficient pour les premières d’une 
dynamique territoriale conséquente en 
termes de structures et d’évènements et 
pour les secondes, d’un terrain de jeux 
communal, indoor et outdoor, offrant 
quasiment toutes les possibilités en 
termes de pratiques sportives. 

Pour la culture, que l’on retrouve tout 
en haut de l’offre soustonnaise (31% 
des associations sont culturelles), l’art 
sous toutes ses formes, la musique et 
la danse surtout sont très largement 
représentées. L’originalité culturelle de 
Soustons se portant aussi sur toutes 
les pratiques liées à l’identité de notre 
région, à forte influence gasconne et/
ou hispanique (Lous Cadetouns, Lo 
Gascon A Soston, La Marensina, Golpe 
Tacon…) ou à forte capacité festive (tous 
les comités des Fêtes de quartiers, les 
penas taurines). 

Côté Sport, 29 disciplines sont 
représentées, générant l’intérêt des plus 
jeunes, (dans les nombreuses écoles 
de sport de la commune), et celui des 
plus âgés. Soustons, dans ce domaine, 
atteint aisément les 1.600 licenciés 
cumulés (le club de gymnastique des 
Ecureuils atteignant à lui seul plus de 
420 adhérents).
Derrière ces incontournables, on retrouve 
comme une évidence à Soustons, les 
associations solidaires, caritatives et 
citoyennes (15% des associations), qui 
se mobilisent toute l’année auprès des 
plus démunis, auprès de celles et ceux 
qui ont le plus besoin d’aides. Elles sont 
les moteurs de nos élans solidaires, et 
des collectes nationales menées sur 
notre territoire. 

“

“

l’art sous toutes ses 
formes, la musique 
et la danse surtout 
sont très largement 
représentées.

la gym des “Ecureuils“ pour les tout-petits le samedi matin.

13
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Au-delà de ces grandes thématiques, 
30 associations viennent compléter la 
diversité de l’offre soustonnaise.

Elles réunissent les amicales, les 
associations d’anciens combattants, 
les associations de commerçants et 
les associations éducatives engagées 
auprès des plus jeunes. 

Elles sont au cœur de la vie soustonnaise 
et très souvent forces de mobilisation 
et de propositions sur les nombreux 
évènements communaux.

“

“

Elles sont 110 
associations à 
Soustons et sont le 
reflet, de par leurs 
centres d’intérêt, 
de l’identité de 
notre commune.

Répartition des associations par thématiques

31%
culturelles

27 %
sportives

15 %
caritatives

solidaires

9 %
environnementales

8  %
Amicales
& anciens

5 %
Tissu
économique

5 %
Education



l'enjeu d'une 
collaboration
au quotidien
Les associations soustonnaises 
interviennent dans tous les pans de la 
vie et concourent à animer et faire vivre 
l’espace public, à améliorer le cadre de 
vie, à maintenir le lien social, à décupler 
l’offre d’activités et de services sur le 
territoire…

Sur les grands rendez-vous festifs de la 
ville, elles permettent de densifier les 
propositions et les animations. C’est le 
cas plus particulièrement lors des Fêtes 
de Soustons, lors de la Féérie de Noël, 
ou de la Fête du Printemps, et c’est de 
plus en plus le cas sur de nombreux 
évènements culturels, initiés par les 
associations elles-mêmes. 

Pour rendre tout cela possible, les 
services municipaux viennent en 
soutien.

Les associations soustonnaises peuvent 
compter au quotidien sur eux, dans la 
réalisation de leurs projets dès lors 
que ces derniers relèvent d’un intérêt 
local. Et les besoins des associations 
sont multiples : une aide technique 
et logistique pour l’organisation d’un 
évènement se déroulant sur l’espace 
public, la location d’une salle municipale, 
le prêt ponctuel ou permanent d’un 
espace culturel ou d’une infrastructure 
sportive.

Pour bien connaître ces besoins et 
accroître les échanges au quotidien, 
il existe des services à la population 
identifiés par le guichet unique du Pôle 
Enfance Jeunesse et Sports et par le 
service de réservations des salles et des 
besoins logistiques, situé en mairie, au 
sein du service Culture de la ville.
Un formulaire de demande de 
réservation de salles ou de prêt de 
matériel est mis en ligne, sur la page 
d’accueil du site de la mairie, à partir de 
l’onglet « Réservations de salles ». 

Pour fonctionner au mieux, les 
associations ont tout d’abord besoin 
d’accéder à des équipements de qualité. 
A Soustons, le Pôle Associatif Résano 
illustre concrètement cette volonté de 
soutien. 

Les locaux sont mis à disposition de 
certaines associations et offrent à celles-
ci des espaces communs, des salles de 

réunion partagées, favorisant ainsi la 
coopération, l’entraide et l’esprit collectif. 
Il en va de même pour tous les terrains 
de jeux ou infrastructures sportives.

Les salles municipales, les bâtiments 
communaux susceptibles de recevoir 
du public sont prêtés à la demande 
suivant un planning d’évènements qui se 
densifie au fil des ans. 

15dosSier

Les TIAPS, essentiels à nos moments de partage.

“

“

Les associations 
soustonnaises 
peuvent compter 
au quotidien 
sur les services 
municipaux dans 
la réalisation de 
leurs projets
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L’accompagnement matériel est assuré 
par les Services Techniques de la ville. 
Chaque évènement associatif est un 
moment important pour la commune, 
pour sa dynamique globale. Ces 
moments alimentent la bonne image de 
notre cité et la rendent attractive. C’est 
pour cela que les services techniques, 
dans la mesure du possible, veillent à 
répondre aux besoins logistiques des 
associations, tout au long de l’année. 

4 Mini-bus pour le 
transport associatif
Depuis des années, la ville de Soustons assure 
le transport des enfants inscrits aux accueils 
de loisirs vers leurs activités associatives du 
mercredi.

Pour assurer ce service, elle dispose de 4 
mini-bus qui peuvent également être mis à la 
disposition des associations pour le transport 
des enfants, le week-end, pour se rendre à 
des compétitions officielles (uniquement sur 
réservation auprès du Pôle Enfance Jeunesse 
et Sport – secretariat-ejs@mairie-soustons.fr)

Le 23 octobre dernier, c’est un nouveau mini-
bus qui a été livré et qui a pu rejoindre le 
pool de la ville de Soustons et ce, grâce à 
l’aide financière de partenaires économiques 
locaux qui contribuent également fortement à 
la dynamique associative communale. 

Les entreprises locales au soutien de la vie associative

“ “Chaque 
événement 
associatif est un 
moment
important pour
la commune
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Le guide des associations
Le site internet de la ville de Soustons vous propose le 
Guide des Associations soustonnaises. Accessible depuis la 
page d’accueil du site www.mairie-soustons.fr , ce guide des 
Associations vous permet de connaître toutes les associations 
existantes dans notre ville, d’obtenir leur fiche d’identité et 
leurs coordonnées. 

Si vous souhaitez apparaître dans ce guide, ou si vous 
souhaitez actualiser la fiche d’identité de votre association, 
il faut envoyer un mail au service communication de la mairie 
– service.communication@mairie-soustons.fr , précisant vos 
coordonnées de contact (téléphone, mail), vos liens réseaux 
sociaux et faire un petit descriptif de votre association. 

D’après un ouvrage qui s’intitule 
«  Soustons, chroniques d’histoire 
locale », les débuts du sport à Soustons 
datent de la fin du 19ème siècle, avec 
notamment l’une des 1ères associations 
créées sur notre commune (1867) : « La 
société de canotage de l’Union » qui 
organisait en Septembre des régates et 
des épreuves d’aviron sur le lac. 

En 1905, (sous l’égide de la loi de 
1901) était créé le « Sporting Club 
Soustonnais » qui permettait aux jeunes 
du village de pratiquer diverses activités 
physiques.

Il fut remplacé en 1909 par l’Union 
Sportive Soustonnaise grâce à l’initiative 
d’un instituteur très populaire, Monsieur 
Arlainville. Cette société implanta 
définitivement le rugby à Soustons avec 
le succès qu’on lui connaît depuis plus 
de 100 ans !

Parallèlement au sport, la musique 
attirait les Soustonnais. Aussi, en 1910, 
le conseil municipal créait l’Harmonie 
Municipale de Soustons. 

Le saviez-vous ?

Les premières épreuves d'aviron en 1903 sur le lac de Soustons.

Merci à Michel Lacladère, 
(éducateur sportif soustonnais 
pendant 44 ans et Président de 
l’Aviron Club Soustonnais de 2002 
à 2014) pour nous avoir fourni 
ces éléments d’Histoire de la vie 
associative soustonnaise.
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Comme chaque année, la ville de Soustons vous lance un 
défi, celui de créer l’affiche officielle des Fêtes 2026, qui 
auront lieu du 6 au 9 Août.

Pour relever ce défi, vous pouvez participer au Concours 
de l’Affiche des Fêtes 2026 en transmettant votre œuvre 
graphique, accompagnée de votre bulletin de candidature 
à communication@mairie-soustons.fr entre le 2 Février et 
le 3 avril 2026 inclus (date limite de réception des œuvres).

Ce concours est ouvert à tous les amateurs (âgés de + de 
18 ans) ainsi qu’aux auteurs graphiques professionnels, 
inspirés par cette proposition. Le lauréat recevra un prix de 
500€. 

Cette année, un nouveau jury, composé en majorité 
d’artistes et de créateurs graphiques landais, désignera 
les 3 finalistes de l’édition 2026, en avril prochain. Un vote 
public sera ensuite lancé durant tout le mois de mai 2026 
pour désigner l’affiche lauréate, qui sera dévoilée au grand 
public lors d’une soirée spéciale dans les arènes le 19 juin 
2026.

Règlement et bulletin de candidature à télécharger à 
partir du 19 janvier 2026 sur le site internet de la mairie de 
Soustons www.mairie-soustons.fr 

FETES DE SOUSTONS 

le concours de l'affiche 
des fêtes 2026 débute

COMMUNICATION 

"intra-muros" remplace 
"panneau pocket"

A partir de Janvier 2026, la ville de Soustons (comme la 
plupart des communes de MACS), a fait le choix de se 
doter d’une nouvelle application de ville. 

Il s’agit de l’application INTRA-MUROS, application que 
vous pouvez télécharger dès maintenant sur « Google 
Play » ou « App Store ».

Simple, intuitive et participative, cette application, qui 
remplace celle que nous utilisions jusqu’à présent, 
« Panneau Pocket », vous permettra, sur le même 
principe, et depuis votre smartphone, de suivre en un 
coup d’œil et en temps réel, l’actualité de la ville de 
Soustons : agenda des évènements sportifs, culturels ou 
caritatifs, alertes, services de proximité, vie associative, 
informations de la ville…

(William Moinier, créateur de l’affiche lauréate 2025)



“
Il s’agit d’une avancée technique et technologique majeure, 
faisant de l’EHPAD de Soustons le premier établissement 
des Landes à s’équiper de ce type de matériel.

Fournis par l’entreprise bretonne « HAPO », ces 
exosquelettes ont été déployés à l’issue de rencontres 
et de groupes tests (composés de 5 professionnels 
volontaires pour l’essayer) et ont été étudiés et validés 
par l’ergothérapeute de l’établissement. Les aides-
soignants, ASH ainsi que le personnel de la blanchisserie 
sont les postes qui nécessitent le plus l’utilisation de cet 
équipement, porté actuellement entre 4 et 5 heures par 
jour, une durée appelée à être prolongée.

Bien plus qu’un simple équipement, il constitue un outil de 
prévention des troubles musculosquelettiques, tant pour 
les professionnels que pour les résidents. Il permet de 
transférer les charges supportées par les lombaires vers les 
cuisses et les muscles profonds, limitant ainsi les risques 
de blessures.

Une aide-soignante témoigne d’une diminution 
significative de ses douleurs dorsales, bien qu’elle pratique 
régulièrement du renforcement musculaire. Par exemple, 
le port de l’exosquelette l’aide à maintenir une posture 
adaptée lors de la manipulation de résidents en fauteuil, 
pouvant présenter un effort allant jusqu’à 150 kg de charge.

Son utilisation suscite également un 
retour positif de la part des résidents, 
se sentant davantage en sécurité 
lors des manipulations. Une initiative 
concrète illustrant l’engagement 
de la commune en faveur d’un 
environnement de travail plus sûr et 
plus humain.  
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EHPAD DES CINQ ETANGS 

les "exosquelettes" font leur entrée à la maison de 
retraite 
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L'Ehpad des 5 étangs a fait l’acquisition de 11 exemplaires d’« exosquelettes », destinés à améliorer 
la posture des professionnels et à réduire les douleurs physiques liées aux manutentions.  

Bien plus 
qu’un simple 
équipement, 
il constitue 
un outil de 
prévention 
des troubles 

“
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127 familles différentes ont participé aux actions de ce 
nouveau service. Les ateliers parents-enfants (motricité, 
parcours sensoriel, construction géantes, riz colorés, 
ect...) et les temps d’échanges entre parents ont réunis 53 
parents, 11 grands-parents et 57 enfants ce qui représente 
70 familles. 

Les temps d'informations en soirée qui ont abordé 
différentes thématiques: le numérique, les différents 
modes d'accueil du jeune enfant, l' importance du 
jeu dans le développement de l'enfant, l' inclusion, le 
répit parental, le harcèlement, la pornographie et la 
prostitution des mineurs ont réunis 50 familles et 40 
professionnels issus des secteurs de la santé, du social, 
de la petite enfance et de l’enfance-jeunesse.

Enfin, 7 familles ont bénéficié d'une rencontre 
personnalisée pour aborder librement leurs 
questionnements.

PETITE ENFANCE -ENFANCE 

La Maison des familles, des parents et des 1000 premiers 
jours , AN 1
Ouverte depuis septembre 2024, dans les locaux du Pôle Enfance Jeunesse et Sport de la ville de Soustons, 
la Maison des Familles, des Parents et des 1000 premiers jours (MFP1000) est devenue un refuge précieux 
pour les parents comme pour les tout-petits. C’est un endroit où l’on peut poser des questions, exprimer 
ses doutes, partager ses joies. 

Les éléctions municipales se 
tiendront les dimanches 15 et 
22 mars 2026.
L’inscription sur les listes 
électorales est obligatoire et 
possible jusqu’au mercredi 
4 février 2026 en ligne 
sur service-public.fr et 
jusqu'au vendredi 6 février 

directement en Mairie (muni d’un justificatif d’identité en 
cours de validité, d’un justificatif de domicile datant de 
moins d’1 an et du document CERFA complété).
Pour les jeunes de 18 ans et les personnes ayant obtenu 
la nationalité française courant 2025, l’inscription sur les 
listes électorales se fait automatiquement. 
Le jour du vote, les électeurs devront se présenter dans leur 

bureau de vote habituel, munis d’une pièce d’identité en 
cours de validité et de leur carte électorale. 
Les bureaux 1, 2 et 3 sont situés à la Salle A Noste, et les 
bureaux 4, 5, 6 et 7 au Gymnase de la Fontaine. 
• �Si vous souhaitez faire une demande de vote par 

procuration, celle-ci peut être établie auprès de la 
gendarmerie ou d’un commissariat, ou directement en 
ligne avec l'application France identité. Une fois cette 
démarche effectuée, rendez-vous en Mairie pour la valider. 
(présentez-vous à l’accueil avec votre CNI, votre téléphone 
portable et le QR code correspondant à votre demande.) 

Pour toute information complémentaire, contacter la 
Mairie (contact@mairie-soustons.fr // 05 58 41 50 
11) ou consulter le site internet de la Ville mairie-
soustons.fr. 

INFOS PRATIQUES 

Élections municipales



agenda partagé

CULTURE

Le South Town Jazz Festival 
fête ses 10 ans ! 
Pour son 10ème anniversaire, le « South Town Jazz Festival » 
et son directeur artistique historique, Guillaume Nouaux, 
ont mis de magnifiques étoiles du jazz sur le gâteau, en 
concevant une programmation « All Stars » éclectique de 
très haut niveau. 

Le clarinettiste, chanteur et showman britannique, Adrian 
Cox serait l’une des têtes d’affiches de cette édition 
anniversaire. Nous aurons également l’immense privilège 
de recevoir Bridget Bazile, l’une des plus grandes voix du 
Gospel, originaire de la Nouvelle Orléans, puis la violoniste 
et chanteuse française Aurore Voilquié. Le festival 2026 
s’achèvera en feu d’artifice avec le concert explosif de Nirek 
Mokar au piano et Sax Gordon au saxo ! 

Durant toute la semaine de ce festival, du 21 au 28 mars 
2026, des expositions, des ateliers jazz, et des rencontres 
avec les artistes feront croquer aux passionnés ou aux 
néophytes, une délicieuse part du gâteau ! 

Pour venir fêter les 10 ans du « South Town Jazz Festival » 
en compagnie de ses « All Stars »
• �La billetterie en ligne est ouverte (Pass 4 concerts – 74€ / 

Concerts de 6€ à 24€) sur 
www.billetterie.festik.net/culture-soustons

Programme/infos :
www.mairie-soustons.fr (Agenda)
@SOUTH TOWN JAZZ Festival 

SUR VOTRE AGENDA 

• Mercredi 14 Janvier 2026
Vœux de Mme le Maire et du 
conseil municipal à la population 
soustonnaise
> Espace Culturel Roger Hanin - 19h

• Du 23 au 25 janvier 2026
Festival d’Hiver Arte Flamenco #4 à 
Soustons 
> Infos et Programme – www.mairie-soustons.fr (Agenda)

• Lundi 2 Février 2026
Ouverture du Concours de l’Affiche des Fêtes de Soustons 
2026 Jusqu’au 3 avril 2026 pour envoyer votre œuvre à 
communication@mairie-soustons.fr

• Samedi 7 Février 2026
Théâtre comédie – « Subitement » (Cie Donc du coup)
Saison culturelle - Espace Culturel Roger Hanin – 20h30

• Samedi 20 Février 2026
Théâtre musical – « Une mélodie pour Maddie » (Cie Les 
Amulecteurs) Saison  culturelle - Esp. Culturel Roger Hanin – 20h30

• Du 3 au 8 mars 2026
« Le Printemps des Poètes » > Salle « A Noste »

• 14 et 15 Février 2026
Le Salon des Arts > Salle « A noste »

• Samedi 7 mars 2026
Cirque en scène – « Waterplouf, noyade interdite »
> Saison culturelle - Espace Culturel Roger Hanin – 18h

• Samedi 7 mars 2026
Danse – Malandain Biarritz Ballet – « Midi-Minuit »
Répétition publique Saison culturelle - Espace Culturel 
Roger Hanin – 19h

• Les dimanches 15 et 22 Mars 2026
Elections municipales
• Les 21 et 22 mars 2026
1er Open de Fléchettes soustonnaises 
Organisé par l’association « Battle Darts » Hangar Résano

• Du 22 au 28 mars 2026
Edition « All Stars » du « South Town Jazz Festival » (10ème 
anniversaire) avec Adrian Cox, Bridget Basile, Aurore Voilqué, 
Nirek Mokar, et Sax Gordon.b(voir ci-contre 

• Samedi 4 avril 2026
Deux Concerts de l’Harmonie Municipale
> Espace Culturel Roger Hanin, 17h et 21h, Tarif unique 5€

 • Samedi 2 mai 2026
Concert du Chœur d’Albret Espace Culturel Roger Hanin – 
21h – Gratuit sur réservation

• 9 mai - Salle A noste
« Lous Cadetouns » fêtent leurs 70 ans 

• Vendredi 22 mai 2026
Danse – « Je suis » (Collectif Evolves)
Saison culturelle - Espace Culturel Roger Hanin – 21h

Infos/Billetterie des évènements et spectacles : 
www.mairie-soustons.fr (Agenda) 
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(Nirek Mokar pour finir ce 10ème anniversaire en feu d’artifice)



expressions politiques

MAJORITÉ MUNICIPALE 

Les dernières pages de 2025 se tournent  ! L’année a été riche en réalisations, en 
animations et parsemée de temps forts.

Pour certains d’entre nous, c’était la dernière année entière du mandat. 
Nous sommes restés soudés et actifs tout le long de ces six ans, animés par le 
même désir de faire de Soustons une ville à vivre.
Nous avons pu avancer ensemble, sous la houlette de Frédérique Charpenel, notre 
Maire, et réaliser nos projets.

La vie publique s’arrêtera pour quelques-uns mais pas la vie à Soustons  : nous 
sommes certains que vous les croiserez dans les associations de la commune. Car 
l’engagement bénévole peut continuer à exister sous différentes formes.
Merci à tous nos colistiers et à leur famille de leur soutien au cours de ce mandat.

Nous vous souhaitons, à toutes et à tous, de très belles fêtes de fin d'année et une 
bonne année 2026 !

L’équipe « Soustons, une ville à vivre » autour de Frédérique Charpenel

Chers Soustonnaises, chers Soustonnais,                                                              

À Soustons, l’ambiance des fêtes a ce petit 
quelque chose en plus : elle réchauffe 
les cœurs, fait oublier l’hiver… et parfois 
même disparaître les chocolats un peu 
trop vite.
Après douze années d’engagement au 
service de notre commune, une nouvelle 
étape s’ouvre pour moi. Je ne serai pas 

candidat en mars prochain, mais mon 
attachement à Soustons et à son avenir 
reste intact.
Je vous souhaite de très belles fêtes, 
remplies de chaleur, de sourires et de 
moments partagés.
Et à notre commune, une année 2026 
pleine d’élan et de belles promesses.
Très belles fêtes à toutes et à tous.
Sébastien Teulé
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GROUPE RÉUSSIR AVEC VOUS 

Notre mandat s'achèvera en mars 2026. 
Six années où nous avons mené une op-
position ferme mais constructive. Cette 
même année vous aurez le choix de 
poursuivre avec l'actuelle majorité ou 
bien de nous donner les clés de la ville. 
Ce sont les semaines à venir qui vous 
permettront de faire votre choix. 
En attendant toute l'équipe sortante 
de notre groupe vous souhaite d'excel-
lentes fêtes de fin d'année. 
A très bientôt !

Les élus du groupe « Réussir avec vous ! »
Aurélie Soubeste, Elodie Montéro, 
Philippe Saint Martin, Florian Deygas, 
Olivier Péanne.

 GROUPE SOUSTONS ENVIRONNEMENT SOLIDARITÉ CITOYENNETÉ



Le carnet

Accueil de la mairie
9, pl. de l’Hôtel de ville
Lun. au ven. 8h30-12h/13h30-17h30 
(vend.  17h) - Sam.  9h30-12h 
contact@mairie-soustons.fr 

Secrétariat Mme le Maire et élus
Demande de rendez-vous
05 58 41 48 87
secretariat@mairie-soustons.fr

Etat Civil : 05 58 41 50 11
Carte d’identité et passeport
Dépôt dossiers sur RDV
Pré-dossier sur www.ants.gouv.fr

Police Municipale : 05 58 41 54 99
Accueil 8h30-12h et 13h30-17h
police.municipale@mairie-soustons.fr

Pôle Enfance Jeunesse et Sports
05 58 41 37 23 
Av. Labouyrie (face école Isle Verte)  
Lun. au vend.  9h-12h /13h30-17h30
secretariat-ejs@mairie-soustons.fr

Services Techniques : 05 58 41 24 80 
Lun. au ven.  8h30-12h / 14h-17h30 (vend. 17h)
services.techniques@mairie-soustons.fr 

Réservations salles municipales
Mardi et mercredi 9h-12h en mairie 
Tél. : 05 58 41 43 10
culture@mairie-soustons.fr

Service Urbanisme
Dématérialisation des autorisations
d’urbanisme via www.e-permis.fr
Tél. 05 58 41 48 85 ou 
accueil.urbanisme@mairie-soustons.fr
Accueil : Lun, mar, jeu et vend.  9h-12h

Centre Communal Action Sociale
05 58 41 44 76
Lun. au jeu. 8h30-12h/13h30-17h30 
Ven. 8h30-12h et 14h-17h 
ccas@mairie-soustons.fr

Espace France Services
05 58 41 44 76
Lun. 8h30-13h, mar. 9h-12h /13h30-18h
merc. 8h30-12h30, jeu. 13h30-18h 
Ven. 8h30-12h30
franceservices@mairie-soustons.fr 

Les services municipaux, vos partenaires de proximité 

11/07	 Loïse ENGERAND & Rafael DE LEON
02/08	 Carole KIRSCH & Yoann COLLINET
05/08	 Luna ORTIZ ALBA & Benjamin PERRIN
28/08	 Julia BEZIADE & Fabrice MOULIAN
06/09	 Carole DESTRUHAUT & Dominique LACAULE
13/09	 Sylvie MEDINA & Sylvain LABARDIE
13/09	 Axelle LABEYRIE & Alex CAUNèGRE
20/09	 Nadège DESCUBES & Bruno LAPEYRONIE
20/09	 Tiffany DESNOUES & Alexandre FRéMIOT
27/09	 Fanny DUPUY & Fabien DARMAILLACQ
25/10	 Aurélie BERNèDE & Claude DAGRéOU
15/11	 Juliette GUEYDON & Axel PAWUTIAK

Les mariages Les naissances

Afin de respecter votre vie privée, les familles n’ayant pas donné leur accord ne figurent pas dans cette rubrique.

Les décès
21/02	 NAGOUAS Jeanne
23/06	 LABERTIT Andé
28/06	 PEREZ Claude
19/07	 COURTINAT Alain
25/07	 CABOCHE Simonne
01/08	 LAFITTE Fernande
01/08	 SALMON Michelle
01/08	 BIGOUIN Jean
02/08	 BAZIET Charles
16/08	 NAGOUAS Robert
23/08	 CASTAGNET Pierrette

10/09	 NIETO Isabelle
14/09	 MAUREL Martine
15/09	 DALLE Olivier
16/09	 GRACIANNETTE Yvette
16/09	 DESTENAVE Aline
17/09	 REBU Jacqueline
18/09	 MONTUS Patrick
26/09	 DUPOUY Jean
12/10	 PEREIRA Serge
25/10	 AULIER Vincent
28/10	 COZIAN Annie

30/10	 LEBRUN Lucette
13/11	 MILHÈRES Pierre
13/11	 LOZDAN Jack
14/11	 MORAT Philippe
14/11	 LASSALLE Jeannine
17/11	 DROUIN Gilberte
18/11	 ADAM Michèle
19/11	 BOILEAU Nicolas
25/11	 THEODOROU Micheline

20/03	 ROBLÈS Andréa
04/07	 DUBERTRAND VERSACE Léandro
11/07	 PÉRON Jules
05/08	 JACCAUD Adèle
24/08	 SCHOUBYE Hazel
07/09	 DUBOURDIEU MONTUS Inès
16/09	 DIMITRIJEV Toma
22/09	 BOULAY Giulia
07/10	 IRATCHET Gabriel
17/10	 DUPOUY Timothée
31/10	 GARRIGUES Suzel
05/11	 LOPES Mathis
21/11	 TAUZIÈDE Arthur
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LA PASSION SELON BAPTISTE
Baptiste Brauge - Après un brillant cursus universitaire en biologie 
et une thèse menée sur le lymphocyte B qui refuse de mourir, ce 
jeune soustonnais est chercheur depuis un an et demi à Glasgow où 
il travaille aux côtés du Docteur Ed Roberts, spécialiste en activation 
immunitaire et micro-environnement tumoral, au sein du « Cancer 
Research Scotland Institute ».

Lorsque nous avons contacté Baptiste 
pour qu’il nous raconte son histoire et le 
chemin qu’il a parcouru jusqu’à Glasgow, 
où il vit, comme il l’appelle, son expérience 
« post doc » (après le doctorat), c’est un 
jeune homme plutôt peu loquace mais 
terriblement passionné et tellement 
attachant qui nous a répondu. 

Sa faculté à nous raconter son monde, celui 
de la recherche en biologie – un monde 
où chaque élément de langage employé 
vaut un voyage sans fin sur Wikipédia, où 
chaque terme très scientifique nous ramène 
irrémédiablement au souvenir de notre 
ancien prof un peu illuminé de SVT ou à 
celui du Doc, incontournable mentor de 
Marty Mc Fly dans « Retour vers le Futur » 
- avec le souci constant de vulgariser les 
choses et de se mettre à la hauteur de son 
auditoire, nous raconte très clairement que 
Baptiste a, certes la science infuse, mais 
surtout l’humilité d’un homme qui passe 
son temps à lutter contre le malheur des 
autres. 
Aussi, quand on lui demande quelle est la 
primo-qualité pour faire de la recherche. Il 
répond spontanément la résilience (avec 

cependant une grosse dose de curiosité). A 
ces mots, nous sommes donc partis, direct, 
sur Wikipédia ! La résilience est la capacité 
à vivre, à réussir, à se développer en dépit 
de l’adversité. 

Son adversaire à lui, il l’a clairement 
identifié. C’est un mal qui ronge l’espèce 
humaine depuis 1600 av Jésus Christ et dont 
la prévalence a considérablement augmenté 
ses dernières décennies : c’est le cancer. 

Baptiste avoue que face à un tel adversaire, 
« il faut peut-être ne pas voir un amour 
de soi trop important » et être en capacité 
d’évacuer bien souvent ses propres 
certitudes.

Echouer, c’est le côté frustrant de la 
recherche. « En recherche, on peut avoir 
au moins 50% d'échec dans nos expériences 
et sur 50%, on ne comprend pas pourquoi 
cela n'a pas marché dans 80% des cas». C’est 
un incessant flux d’hypothèses, souvent 
accompagnées de réponses négatives, 
et finalement de nouvelles questions qui 
émergent….

A Glasgow, à l’Institut écossais de Recherche 
contre le cancer, Baptiste travaille aux côtés 
du Docteur Roberts sur les mécanismes de 
la réponse immunitaire au cancer. « J’en suis 
à étudier les changements qui surviennent 
au cours du développement de la tumeur, à 
essayer de comprendre à quel moment et 
pourquoi, elle décide de se disséminer et 
comment stopper sa progression. » 

Très tôt, dès le collège, à l’âge même où 
certains sont attitrés par le tabac, l’alcool et 
les interdits, Baptiste est attiré par le rugby 
(c’est de famille), mais aussi par les globules 
blancs et l’immunologie. Son intérêt pour 
comprendre le sens de la vie, le pourquoi 
et le comment des choses, est encore plus 
précoce. Il en assèche même le savoir de ses 
parents à force de les questionner sur tout !

Toujours plongé dans les livres, il se 
nourrit de savoir, de connaissances et 
d’histoires, plus légères, moins scientifiques, 
notamment celle du « Roi Lion », sa 
préférée, qui fera de lui un adepte 
de l’Hakuna Matata  ! « Quelle phrase 
magnifique ! Quel chant fantastique !, ces 
mots signifient, que tu vivras ta vie, sans 
aucun souci… ».

« Va Baptiste, va vivre ta vie, et surtout fais 
ce qu’il te plaît ! » lui conseilla alors Simba.
Ce qui plaît à Baptiste, c’est la recherche. Il 
adore réfléchir et comprendre. Sa curiosité 
l’a guidé vers cette voie. Son entêtement 
aussi, qui lui permet d’accepter l’échec, la 
fausse piste, la lenteur du process jusqu’à 
la réussite, la remise en question. Il sait que 
dans ce domaine, il faut être patient. 
A Glasgow, il tente beaucoup et échoue 
souvent. Son chef le pousse à développer 
ses idées ! C’est un peu la philosophie de 
Jean Claude Dusse « Oublie que tu n’as 
aucune chance ! Vas-y fonce ». C’est un 
peu ça l’idée de résilience dans la passion 
de Baptiste. Alors pour trouver la force d’y 
croire toujours et encore, pour continuer à 
lutter, Baptiste a son système immunitaire 
à lui, fait d’une amitié inébranlable de 25 
ans qu’il entretient depuis la maternelle 
avec Olivier, Julien, Marion, Alexis et Oliver, 
tous soustonnais, de la proximité de sa 
compagne, Natsuko, chercheuse japonaise, 
qui vit à ses côtés, et d’un ancrage familial 
et culturel soustonnais, qui l’a construit, qui 
l’a renforcé, qu’il n’a jamais oublié et auprès 
duquel il vient régulièrement se ressourcer, 
notamment pendant lesFêtes. 
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