SEMAINE NATIONALE DE LA PETITE ENFANCE

Lundi 16 mars m )

Atelier parents-enfants (0-3 ans) : Des équilibres avec Aline. Un atelier pour apprendre a
s'amuser du déséquilibre et prendre confiance en son corps.

DE 9H30 A 11H30, A LA MAISON DES PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000 PREMIERS JOURS
DE SOUSTONS

Conférence parent-théses "Grandir entre sécurité et exploration : trouver I'équilibre"”
Cette conférence vous permettra de découvrir comment le lien que vous construisez chaque
jour avec votre enfant est fondamental pour l'aider a explorer le monde et a grandir en toute
sécurité.

Gratuit sur réservation https://billetterie.festik.net/macs/product/conference-parent-
theses-securiser-laisser-explorer-trouver-l-equilibre/

A 19H30 AU CINEMA, 24 AVENUE NATIONALE A SAINT-VINCENT-DE-TYROSSE
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Mercredi 18 mars

Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Pom'de Reinette vous propose de venir partager un
temps de jeux avec votre enfant et d'‘échanger avec d'autres parents.

Avec Virginie et Aline.

Pour les enfants de 0 a 6 ans.

ENTRE 15H00 ET 18HO0O LIEU D'ACCUEIL ENFANT PARENT DE SOUSTONS

55 ‘
SOUSTONS,

Atelier parents-enfants (0-3 ans) : Parcours moteur, petit labo de la motricité avec Aline.

[ recs

Festival Eveil & Culture : journée dédiée aux tout-petits et leurs parents (de 3 mois
a3ans)

Spectacles, ateliers, espaces lecture et jeux, information familles, café offert sur place.

2 ATELIERS :

« Eveil musical, par les CMR (Centres Musicaux Ruraux) a 9h30, 10h30 et 16h : une
histoire musicale sur le theme de la lune et des sons de la nuit.

e Lecture et comptines, par Le chant des histoires a 9h30, 10h30 et 16h : des
histoires murmurées, des comptines qui bercent. Un temps suspendu pour explorer
les équilibres en toute confiance.

3 SPECTACLES :

« Le bal des doudous » - Cie Lou Pops - 30 min - a partir de 9 mois

Concert pour les tout-petits - 9h15, 10h35 et 16h

Les doudous se mettent en scene! De la berceuse au disco, du doudou farceur au
doudou confident, plongez dans les émotions de I'enfance et laissez-vous entrainer dans
le bal.

« Minimus » - Cie Le bruit des ombres - 25 min - a partir de 6 mois

Spectacle immersif, visuel et sonore - 9h55, 11h15 et 16h40

« Minimus » est une odyssée dans le monde du minuscule au travers de sons et d'objets
lumineux insolites. Invités a changer d'échelle, nous découvrons un monde fascinant
dans un espace sonore doux et enveloppant.

« LOELA » - Ceiba et Laura Caronni - 30 min - a partir de 3 mois

Spectacle musical - 9h30, 10h45 et 16h15

Un voyage musical autour du cycle de la vie a travers celui de l'eau : un univers tendre et
poétique qui éveille les sens des enfants et laisse réveurs les plus grands.

A
Réservation : billetterie.festik.net/macs/tab/festival-eveil-et-culture/ €I SEMAINE
) X .. NATIONALE
Ateliers gratuits R SPETITE
Plein tarif : 4,80€ / par spectacle pour toute la famille 8
ENFANGE

La petite enfance en grand
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