.\ Mardi Ter Avril
PREMIERS [ Atelier parents-enfants (0-3 ans) : Histoires sous-marines et explorations sensorielles
\_ Jours~ / avec Aline.

DE 10HOO A 11H30 A LA MAISON DES PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000 PREMIERS
JOURS*

AG E N D A Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Pom'

de Reinette vous propose de venir

L’heure du conte partager un temps de jeux avec votre
Venez écouter en famille des histoires enfant et d'échanger avec d’autres
FA M I I I Es choisies et racontées par les bibliothécaires. parents. Avec Virginie et Nelly. Pour les
Dés 4 ans, sur inscription au 05 58 4153 67. enfants de 0 a 6 ans.
A TIHOO A LA MEDIATHEQUE ENTRE 15H00 ET 18HOO AU LIEU -
D'ACCUEIL ENFANT PARENT .

Vendredi 04 Avril

Cercle d’observation de la faune et la flore locale animé par le service développement
durable de la ville. Pour les ados et les adultes, sur inscription au 05 58 4153 67.

A 17HO00 A LA MEDIATHEQUE
/ Samedi 05 Avril \

1er forum d’accés aux droits sur le territoire MACS

Vous vous questionnez sur vos droits ? vos obligations ? les aides ? les démarches ?
Rendez-vous au forum pour rencontrer les partenaires sur toutes les questions liées aux
domaines de la vie quotidienne : permis de conduire ? logement ? famille ? emploi-
formation ? Déclaration d'impét ? la loi ? ma santé ?...

DE 14HO0O A 18HO0O A LA SALLE DES FETES D’ANGRESSE

[ recs Dimanche 06 Avril

Cirque et musique live, par la compagnie : le jardin des délices, Gadoue

Au centre de la piste recouverte de boue, un jongleur cumule les difficultés : ne pas se
salir, ne pas glisser, ne pas faire tomber sa balle, tenter des figures de plus en plus
complexe. Mais ¢a colle, ¢a glisse, ¢a tache...et ¢a fait plaisir !

Apres le spectacle, un atelier « travailler la terre » est proposé gratuitement sur
réservation dans la limite des places disponibles.

Dés 5 ans, durée du spectacle 30 minutes.

Réservation obligatoire pour les spectacles et les ateliers : cc-macs.org

QOHSO ET A 15H30 AU POLE ANIMATION 2 PLACE DE L'HOTEL DE VILLE, MOLlETs-ET-Mw

VRN

Mardi 08 Auvril

Petits yeux, grands écrans : “ explorons ensemble les effets des technologies sur le
développement des tout-petits.”

Temps d'échanges entre parents animé par Aline. Venez partager vos expériences et
VOs questionnements autour d'un café.

DE 10HOO A 11H30 A LA MAISON DES PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000
PREMIERS JOURS*

VILLE DE

-
) 4 - ()

{OUSTONS h 1o 4

o m
[Fraetytanr )

*A la Maison des parents, des familles et des 1000 premiers jours, dans les locaux de I'espace jeunes
au Pdle Enfance Jeunesse et Sport de Soustons.



Mercredi 09 Avril

Atelier “Le jardin en langue des signes”
Par la compagnie Perlimpinpin. A la découverte de cette langue poétique, douce et
ludique. Pour les enfants de O a 3 ans. Sur inscription au 05 58 4153 67.

A 11HOO A LA MEDIATHEQUE

Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Pom' de Reinette vous propose de venir partager un

Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Pom' de Reinette vous propose de venir partager
un temps de jeux avec votre enfant et d'échanger avec d'autres parents.

Avec Virginie et Aline. Pour les enfants de O a 6 ans. ISI
ENTRE 15H00 ET 18HOO AU LIEU D'ACCUEIL ENFANT PARENT

SOUSTONS,

temps de jeux avec votre enfant et d'échanger avec d’'autres parents.
Avec Virginie et Aline. Pour les enfants de 0 a 6 ans.

ENTRE 15HO0 ET 18H00 AU LIEU D'ACCUEIL ENFANT PARENT

| §

SOUSTONS

Jeudi 10 Avril
TEMPS D’'INFORMATION : “Tout savoir sur les modes d’accueil”

Créche, assistantes maternelles, gardes a domiciles...

Comment cela fonctionne? Quelles aides?

Soirée dédiée aux parents : présentation des différents modes d'accueil du jeune
enfant, informations sur vos droits et démarches par Nadege du Relais Petite Enfance,
Natacha du Point Info Famille de MACS et Aline.

Gratuit, sur inscription a : parentalite@mairie-soustons.fr

DE 19H00 A 20HO00 A LA MAISON DES PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000

QQEMIERS JOURS*

~

Vendredi 11 Avril
A

telier parents-enfants (0-3 ans) : Jouer
avec des éléments naturels : riz coloré
avec Aline.
DE 10HOO A TIH30 A LA MAISON DESC
PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000
PREMIERS JOURS*

Conversation en gascon animée par Lo
Gascon A Soston. Partagez en gascon
autour de “lo casau”, le jardin.

A 17H30 A LA MEDIATHEQUE

Soirée jeux de société Une soirée pleine
de jeux, dans une bonne ambiance !

Sur inscription au 0558 4153 67.
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Q]QHOO A LA MEDIATHEQUE =

Mardi 15 Auvril

Protégeons la santé de nos enfants en
créant un environnement intérieur sain.
Un atelier pour : Repérer des polluants dans
la maison. Comprendre leurs impacts sur la
santé. Limiter I'exposition des jeunes enfants
et partager des solutions alternatives.
Inscription a l'accueil des consultations de la
Maternité : 05.58.91.48.53

DE 14H00 A 16HOO AU CENTRE
HOSPITALIER DE LA COTE D’ARGENT

AN

e

Samedi 12 Avril
Musique en paroles

Venez écouter les éleves du conservatoire
des Landes ainsi que les résidents du
foyer Lestang et les participants a 'atelier
théatre de la maison des Citoyens lors

d'une déambulation dans la

médiatheque.

Sur inscription au 0558 4153 67.

A 15HO0O A LA MEDIATHEQUE
“Préparer les changements : venez
discuter des nouvelles étapes comme
I'arrivée d’'un nouvel enfant, I'entrée a
la créche ou a I’école maternelle.” :
Venez partager vos expériences et vos

guestionnements autour d'un café.
Avec Aline.

DE 10HOO A 11H30 A LA MAISON DES
PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000

Mardi 15 Auvril

(REMIERS JOURS* @

*A la Maison des parents, des familles et des 1000
premiers jours, dans les locaux de I'espace jeunes
au Pdle Enfance Jeunesse et Sport de Soustons.

Jeudi 17 Auvril

Atelier parents-enfants (0-3 ans) :
Constructions géantes avec Aline.
DE 10HOO A 11H30

Vendredi 18 Avril

Atelier parents-enfants (0-3 ans) :
Venez découvrir et expérimenter des
activités autour du printemps avec
Aline.

DE 10HOO A 11H30, A LA MAISON DES
PARENTS, DES FAMILLES ET DES 1000

@Emsns JOURS* @

Le Lieu d'Accueil Enfant Parent
Pom' de Reinette vous propose de
venir partager un temps de jeux avec
votre enfant et d'échanger avec
d'autres parents. Avec Virginie et
Nelly. Pour les enfants de O a 6 ans.
ENTRE 15HO00 ET 18HO0O AU LIEU
D'ACCUEIL ENFANT PARENT 'S'

JOUSTONS,

Mardi 29 Avril
CONFERENCE

“Vers une société inclusive :
Sensibilisation a 'autisme ”

Temps d’information sur I'autisme et
I'inclusion.
Animée par:

e Autisme Landes

e Le GEM J'aime TSA

» Et le Pole Ressources Inclusion (JPA)

Ouvert a tous.
Gratuit, sur inscription a :
parentalite@mairie-soustons.fr

DE 18H30 A 20H30 SALLE A NOSTE

[ 8

SOUSTONY

@E DE MOSCOU, SOUSTONS

Samedi 19 Avril

Concert de Makja en trio

Restitution du projet « Portrait en terre
d'asile » en ouverture de scene.

C'est une chanson francgaise ou les mots
n'ont pas oublié qu'ils pouvaient jouer un
réle, une poésie actuelle sur le fil du rasoir
qui bouleverse a chacune de ses apparitions.

Tout public. Sur inscription au 05 58 4153 67.
A 15H30 A LA MEDIATHEQUE

Mardi 22 Avril

Spectacle “ Le bel age”

Le Bel Age c'est la maison de retraite ou
vivent Lucienne et Angeéle.

Chaque jour a heure fixe c'est la douce joie
de partager un moment de complicité sur
leur banc habituel.

Dés 8 ans. Sur inscription au 05 58 4153 67.

A 15HO00 A LA MEDIATHEQUE

Vendredi 25 Avril

Chant parents-enfants 0-5 ans
Animé par les Centres Musicaux Ruraux.
Un joli moment a partager en famille.

Sur inscription au 0558 4153 67.
A 11HOO A LA MEDIATHEQUE
Le Lieu d'Accueil Enfant Parent Pom' de
Reinette vous propose de venir partager

un temps de jeux avec votre enfant et

d'échanger avec d'autres parents.
Avec Virginie et Nelly.

Pour les enfants de 0 a 6 ans.

ENTRE 15H00 ET 18HOO AU LIEU D'ACCUEIL
ENFANT PARENT
)} |

§OUSTONS

*A la Maison des parents, des familles et des 1000
premiers jours, dans les locaux de I'espace jeunes au
Pble Enfance Jeunesse et Sport de Soustons.



